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ELUKVALITEEDI eesmärgid 

SEE ON MULLE TÄHTIS 

Kui 

tähtis see 

on? 

1-5 palli 

Milline 

on hetke 

olukord? 

1-5 palli 

 Meetodid (mida teha) – ja kes teeb? KUIDAS 

SEDA TEHA JA KES MIND AITAB? 
Kuidas 

nüüd on? 

1-5 palli 

TULEMUS 

Kliendi vajadused, millist tuge 

vajab? Väljendatakse tundeid 

või arusaami olukorra kohta. 

  Mis tegevus või vahend aitab isikul 

heaolutunde saavutada? 

  

      

      

 


